
   

 

Bewegungshaltestellen des Kinderturnen Club des 

VfL Suderburg v. 1912 e. V. 
 

Jetzt geht es los! 

Start ist am Spielplatz Wiesengrund, Du kannst aber auch selbst entscheiden 

wo es los geht! 

Auf einer vorgegebenen Strecke (ca. 3,44 km) durch Suderburg erwarten Euch an 10 

Stationen verschiedene Aufgaben. Macht Euch mit Freunden, Eltern oder Großeltern auf den 

Weg und zeigt Euer Können an den Bewegungshaltestellen. 

Unsere eigenen Aufgaben findet Ihr auf unserer Laufkarte mit einer Streckenbeschreibung. 

Ihr findet es auf der Homepage des VfL Suderburg. Kinder bis 12 Jahre können am Ende an 

unserer Verlosung teilnehmen, wenn Ihr uns die ausgefüllte Laufkarte zuschickt. 

Eine weitere Aufgabe ist jeweils auf den Schildern der Bewegungshaltestellen per QR-Code 

hinterlegt. Auch diese könnt Ihr zusätzlich gerne mal probieren. Dazu braucht Ihr ein Handy 

mit QR-Code-Scanner. 

Mitmachen können alle, Klein und Groß, alle die Spaß an der Bewegung haben. 

Nimm Dir etwas Reiseproviant und Trinken mit. Außerdem nimm einen Ball mit und sammle 

auf Deinem Weg drei kleine Steine oder Stöcker! Du brauchst sie für die Stationen 6 und 10. 

Achte auf den Verkehr, die Regeln auf öffentlichen Plätzen, die geltenden Corona-Regeln 

und hinterlasse alle Stationen sauber. 

Die Teilnahme ist auf eigene Gefahr! Eltern haften für Ihr Kinder! 

Wir freuen uns auf Eure Teilnahme! 

Das Orga-Team des Kinderturnen Club des VfL Suderburg! 

Für Fragen erreicht Ihr uns unter: geraeteturnen@vfl-suderburg.de 

 und yoga@vfl-suderburg.de 
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