Hallenplan Suderburg

Herbst-/Wintersaison 2023/24 - gultig ab 01. Okt. 2023

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Turnhalle | Gym.-halle | Turnhalle | Gym.-halle | Turnhalle | Gym.-halle | Turnhalle | Gym.-halle | Turnhalle | Gym.-halle | Turnhalle | Turnhalle
14.00 DRK SuU: SuU:
Schul- Schul- Schul- Schul- Schul- Schul- Schul- Schul- Kindergarten 10:00
Sport Sport Sport Sport Sport Sport Sport Sport bis 14.00 09:00 bis
bis 15.30 bis 15.30 bis 15.30 bis 15.30 bis 15.30 bis 15.30 bis 15.15 bis 15.30 bis 13.00
Su: 16:00 FuRball
15.00 SuU: SuU: Su: SuU: FH: Su: Badminton Demlang
15.30 15.30 15.30 15.30 Kids FuRball BO:
bis bis bis bis 15:15 14:00-15:00 Jugend 13:00
16.30 16.30 17.00 17:00 15.30 bis Kreykenbohm bis
Krabbelturnen|Riickengym1 Turnen bis 17:30 SuU: SuU: Demlang 16:00
16.00| 0-2 Jahre Turnen Eltern+Kind 16:45 SuU: 16:00-17:00 FuRball
Hamama Behn 4 -6 Jahre SuU: 2 -4 Jahre Badminton 16:00 15:00 Kinder FH:
Leunert 16:15 Kids bis bis Tanzen
Su: Kreklau bis Schroder Su: 17:15 18:15 5-10 Jahre 16:00
16:30-17:30 17:30 16.45 Judo Hennings bis
17.00] Leicht- Su: Su: Judo Su: bis 6 - 9 Jahre Su: 19:00
athletik 17.00-18.00 | 17:00-19:15 | Anféanger | 17:00-18:00 18.00 Kreykenbohm Ordon Tennis 17:00
Jungend Turnen F2 | Tischtennis Jumping Turnen SuU: SuU: Jugend bis
Klautke Jugendliche Ordon Kinder ab 6. Méanner 2 | 17:30-18:45 | 17:15-18:45 18:30
FH: Stratmann-Miiller] Meyer Su: Julia Pazdziora Turnen Judo RehaSport
18.00 SuU: Schwinkendorf 17:30 SU: SU: 5-10 Jahre Jugend Hoppe Wirbelsaule BO:
18:00-19:00 Su: bis 18:00-19:00 | 18:00-19:00 FW:
Turnen F1 | 17:00-19:15 19.15 Jumping Pilates Schroder Ordon 18.15 Behn 18:00
Turnen Judo Erwachsene | Hatscher Su: SuU: bis SJD: bis
Stratmann-Miillef sport-n-fun | Jugendliche Julia Blum 19.30 18:30 20:00
19.00 Su: Baros Ordon FH: Su: 18:45 18:45-20:30 | Jugend- bis SU/FH:
17:30 19.00 - 20.00 Su: Su: 19:00 19:00 - 20:00 bis Feuerwehr 20.00
bis Pilates 19.15-20.15 | 19.15-20.15 bis Pilates 20:15 Judo Suderburg | Jonglieren FuRball 19:00
22:00 Hatscher | Ambulante | Ambulante 22:00 Hatscher Turnen Jugend SuU: Herren bis
Blum Herzgruppe | Herzgruppe | Badminton Blum 10-16 Jahre | Fortgeschr. 19.30 Kraaz 21:00
20.00 SuU: SuU: FH: Erwachsene bis
20:00 Schroder Schroder 19:00 Hahmeyer Ordon 22.00
bis Behn Behn bis ab FH: Volleyball
21:30 Su: Su: 22:00 20.00 SuU: Tischtennis
Yoga 20:15-21:45 20.15 Badminton ab 20.30 - 22.00 Kopp
21.00 Kilian Kondition H bis Bloch 20:15 Body - Cassier
FH: FH: Tammler 21:45 FH: Boxen Shaping Schréder
ab 22:00 ab 21:30 |FH: ab 21:45|Gymnastik F 22:00 Volleyball
Futsal Meissner Behn

Legende: BO: VIL Béddenstedt, SID: Sportjongleure Dreilingen, FW: Feuerwehr Suderburg, SU: VL Suderburg, FH: Ostfalia Hochschule Suderburg
Hallenplan aufgestellt von: Hallenkoordinator Johann Schréder, Hauptstr. 42, 29556 Suderburg, Handy: 0160 / 2485834




