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Unsere Leitgedanken

Wir wollen...

...den Badmintonsport in der Samtgemeinde Suderburg bekannt machen,

...die Lust am Badmintonsport wecken,

...dem Badmintonsport zu mehr Aufmerksamkeit verhelfen,

...Jugendliche an ein weiteres Sportangebot des VfL Suderburg heranführen,

...und ihnen somit eine sinnvolle Freizeitbeschäftigung bieten.

Wir bieten den Kindern und Jugendlichen...

• ...Vermittlung von Grundlagen des Badmintonsports.

• ...abwechslungsreiche Bewegungsspiele während des Trainingsbetriebs.

• ...besondere Veranstaltungen.

• ...Teilnahmemöglichkeiten an Turnieren / Wettkämpfen / Ligabetrieb.

• ...Vermittlung wichtiger sozialer Werte wie Fairplay und Respekt.

• ...einen überaus motivierten und engagierten Jugendbetreuer! ;-)

Unser Wettkampfgedanke

Der Spaß am Sport steht im Vordergrund.

Das Kind gibt sein Bestes – darauf können wir stolz sein.

Fairness sollte vorgelebt und belohnt werden.

Anfeuern und applaudieren ist erwünscht – meckern nicht!

Die Gegner sind auch Kinder.

„Erlebnis“ ist wichtiger als „Ergebnis“!

Alle Berichte + Bilder auf www.vfl-suderburg.de
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27.11.2017

Gründung der Jugendabteilung VfL Suderburg

Am Abend des 27.11.2018 folgte auf Initiative von Vereinsmitglied Bastian Kreykenbohm 
ein Email-Austausch mit der Spartenleitung und dem Vereinsvorstand des VfL Suderburg, 
um die VfL Suderburg Badminton-Jugendabteilung zu gründen. Der VfL Vorstand gab 
grünes Licht für das seit längerem von Bastian Kreykenbohm geplante Vorhaben.
Als Leiterin der Jugendabteilung wurde Nicole Bloch bestimmt, als Betreuer Bastian 
Kreykenbohm.
Die Planungen über Hallenzeiten für das Training, die Inhalte und Ausrichtung der 
Jugendarbeit begannen nun.
Als Trainings- und Austragungsstätte der Heimspiele wurde die Sporthalle am Gänsekamp
in Suderburg benannt.
…............................................................................................................................................

         27.11.2017

Das Betreuerteam

                         Nicole Bloch Bastian Kreykenbohm
                       (Spartenleitung)        (Jugendbetreuer)

                                             Im Verein seit: 2010
…............................................................................................................................................

4



10.01.2018

Das Logo ist ausgewählt

Die Badmintonspieler des VfL Suderburg laufen seit einigen Jahren mit dem dargestellten 
Logo auf. Nun werden auch die Jugendmannschaften mit dem von der Suderburgerin und 
Vereinsmitglied Nicole Sroka entworfenem Logo auftreten. Das Logo wurde mit einem 
schwarzen Farbton versehen und besteht aus einem Schriftzug. Die drei Buchstaben „VfL“
sind künstlerischer Bestandteil eines sich darstellenden Federballs. Dieser Ball am Anfang
des Logos stellt das Spielgerät dieser Sportart dar.

Unser erweitertes Logo wird zusätzlich um ein unter dem Schriftzug badmintonspielendes 
Männchen ergänzt, das einen Schläger in der Hand hält. Darunter findet sich dann noch 
einmal das oben zu sehende „VfL Suderburg“ Logo.
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11.01.2018

Der Nachwuchs darf endlich ran!
VfL Badminton Kinder- und Jugendabteilung nimmt erstmals Fahrt auf.

Am 11.01.2018 startete unsere Badminton Kinder- und Jugendarbeit mit einem 
Schnuppertraining. Nicole und Bastian durften eine kleine, aber dafür wirklich 
sympathische Truppe von 8 - 13 Jährigen in der suderburger Sporthalle willkommen 
heißen, die mit großem Interesse den schnellsten Ballsport der Welt kennenlernen wollte.

Im Fokus dieses Treffens stand zunächst einmal das Kennenlernen. Danach - die ersten 
Namen der anfangs noch fremden Mitspieler prägten sich allmählich immer besser ein - 
übten sich die Kids im Werfen und Fangen eines Federballs, dem richtigen Halten des 
Badmintonschlägers und in der Koordination mit Ball und Schläger. Selbstverständlich 
durfte am Ende auch das freie Spielen nicht fehlen, indem es darum ging, mit dem Partner
so viele Ballwechsel ohne Unterbrechung wie möglich zu schaffen. Während der Übungen
verschafften sich Nicole und Bastian bereits einen Überblick der von den Kindern 
gezeigten Stärken. So kann in Zukunft individuell gezielter gefördert werden. Zum 
Abschluss wurde jedem Teilnehmer zur Erinnerung an das erste Treffen ein Federball aus 
Plastik geschenkt, mit dem an diesem Tag die ersten Übungen absolviert wurden.

Das Ziel unserer Arbeit wird es sein, den Kindern und Jugendlichen nach und nach weitere
wichtige Elemente des Badmintons zu vermitteln. Mit vielen Übungen und lustigen Spielen
möchten wir die Kids wie in anderen Sportarten auch zur Bewegung animieren und 
gleichzeitig durch abwechslungsreiche Art und Weise mit allen nötigen Grundlagen 
(physisch wie technisch) ausstatten, die zum Spielen benötigt werden.

Unser potentieller Nachwuchs war bei jeder Übung mit viel Eifer und Freude dabei. Die 
eine Stunde verging leider viel zu schnell. Doch es gibt eine tröstende Nachricht: Für das 
nächste Treffen (18.01.18) haben sich bereits weitere, interessierte Kinder und 
Jugendliche angekündigt.

Wir freuen uns jetzt schon darauf! :-)

…............................................................................................................................................
08.02.2018

Die Spielerliste

Nach den ersten Trainingseinheiten seit der Neugründung unserer Jugendsparte hat sich 
ein erster Kern an regelmäßigen Teilnehmern gebildet, wodurch eine Spielerliste erstellt 
werden konnte:
Die Spieler der 1. Stunde sind:

Männliche Jugendliche:
Paul Frank (8)
Felix Frank (8)
Enno Klautke(10)
Jonas Heidenreich (11)
Timo Heidenreich (8)

Weibliche Jugendliche:
Lisa Voigts (12)
Emily Voigts (10)
Thea Klautke (13)
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01.08.2018

Die erste Teambekleidung
Vor ihrem Turnierauftritt präsentiert sich die Badminton-Jugendabteilung des VfL

dank eines Sponsors im ersten, neuen Mannschafts-Dress! 
Pünktlich zur neuen Saison wurden unsere vor der Sommerpause georderten Trikots für 
die Badmintonjugend geliefert. Damit ist es nun möglich, dass unsere Kids bei zukünftigen
Turnieren im einheitlichen Dress auflaufen dürfen.
Die Jugendmannschaften des VfL Suderburg spielen von nun an in gelben Shirts. Auf der 
rechten Seite der Brust ist das Vereinslogo des VfL Suderburg zu sehen. Auf der linken 
Seite der Brust befindet sich in blauer Farbe das Logo unseres (Trikot-)Sponsors 
„metronom“, der auch gleich noch ein paar neue Netzständer inklusive Netze draufgelegt 
hat. Des Weiteren sind auf der Rückseite des Shirts erneut beide Logos – diesmal jedoch 
in größerem Format – vertreten. Das Logo des metronom wurde um den Slogan „Sportler
fahren Metronom“ ergänzt.

Wir bedanken uns beim Unternehmen des metronom für diese modische Unterstützung 
und der Förderung unserer Jugendarbeit.

             Die Vorderseite des Trikots...                            ...und die Rückseite....
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31.12.2018

Jahresbericht 2018

Bad Bevensen hat sie schon lange. Bad Bodenteich sowieso. Und seit Januar 2018 hat 
sie nun nach mehrjähriger Abstinenz endlich auch Suderburg wieder: Die Rede ist von 
einer Badminton Kinder- und Jugendabteilung. Pünktlich zum Jahresbeginn haben wir den
Versuch gestartet, wieder Kinder und Jugendliche an den Badmintonsport heranzuführen 
und auf die Vielfältigkeit dieser tollen Sportart aufmerksam zu machen. Den meisten war 
zuvor womöglich nur der Begriff bekannt gewesen, doch was sich hinter diesem Namen 
verbirgt, durften die ersten Interessierten am 11.01.2018 bei einem Schnuppertraining 
unter der Anleitung von Spartenleiterin Nicole und künftigen Jugendbetreuer Bastian in der
suderburger Sporthalle herausfinden. 
Das Ziel unserer Arbeit wird es sein, den Kindern und Jugendlichen nach und nach weitere
wichtige Elemente des Badmintons zu vermitteln. Mit vielen Übungen und lustigen Spielen
möchten wir die Kids wie in anderen Sportarten auch zur Bewegung animieren und 
gleichzeitig durch abwechslungsreiche Art und Weise mit allen nötigen Grundlagen 
(physisch wie technisch) ausstatten, die zum Spielen benötigt werden. 
Für besonders ehrgeizige Jugendliche werden wir auch auf diverse Jugendturniere im 
Umkreis hinarbeiten, wo sich mit Spielern anderer Vereine gemessen und gleichzeitig ein 
wenig Wettkampfluft geschnuppert werden kann.
So geschehen am 24.03.18, als sich ein Quartett aus unserem noch frischen Badminton-
Nachwuchs nach Bad Bodenteich wagte, um an dem Sommerzeit-Schleifchenturnier 
teilzunehmen. Ein kleines Turnier des TuS Bad Bodenteich, dass an all jene Jugendliche 
gerichtet ist, die sich mit anderen messen wollen. Bei Turnieren solcher Art steht der Spaß 
im Vordergrund, weshalb es auch kein Ausscheiden gibt und jeder die gleiche Anzahl an 
Spielen absolvieren kann. Nach jedem Spiel werden die Paarungen neu zugelost, sodass 
der Austausch mit Spielern anderer Vereine auf jeden Fall gegeben ist.
Der VfL wurde bei seinem Debüt in Person von Lisa, Emily, Thea und Enno würdig 
vertreten. Letztgenannter fand sich am Ende mit acht von insgesamt elf möglichen 
Schleifchen weiter oben im Ergebnisfeld wieder und war zugleich erfolgreichster 
Schleifchensammler des suderburger Jugendteams. Der Tag war für alle Beteiligten ein 
großer Gewinn. Unsere Kids hatten Spaß daran, endlich einmal die Möglichkeit über eine 
längere Distanz Badminton zu spielen zu dürfen und ihre Fertigkeiten zu verbessern. 
Außerdem bot sich die Chance, sich von erfahreneren Spielern inspirieren zu lassen und 
andere Spielweisen kennenzulernen und davon zu lernen. 

Auch in Sachen Werbung für unser Kinder- und Jugendtraining haben wir nichts 
unversucht gelassen und dort für uns geworben, wo wir am Ehesten unseren potentiellen 
Nachwuchs vermuteten: Die Schule. Ein Besuch an der heimischen Hardautalschule (OBS
Suderburg) stand an. Im Rahmen des Sportunterrichts einer sechsten Klasse durften 
Nicole und Bastian im Beisein von Sportlehrer Rico Huber, der seinen Schülern den 
Badmintonsport auch schon fleißig in seinem Unterricht präsentierte, ein 90 minütiges 
Programm durchführen. 
Das positive Feedback der Kids hat uns darin bestärkt, auch in Zukunft großen Wert auf 
Werbung für unsere Jugendarbeit im Badminton zu legen und den Sport auf diese Weise 
an Kinder und Jugendliche heranzutragen. Die Zusammenarbeit mit Schulen ist dabei ein 
erster und absolut unausweichlicher Schritt, unsere noch junge Kinder- und 
Jugendabteilung weiter aufzubauen und fest in Suderburg zu etablieren. Neue Kontakte zu
Schulen sind bereits geknüpft und weitere Schnupperangebote unsererseits in Planung. 
Nach der Sommerpause stießen dann allmählich weitere neue Gesichter zu uns. 
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Die kältere Jahreszeit tat dann ihr Übriges, sodass wir in letzten Wochen vor Jahresende 
einen leichten Anstieg der Teilnehmerzahl beim Kinder- und Jugendtraining verzeichnen 
durften.
Am letzten Trainingstag des Jahres wollten wir unserer Jugend etwas Besonderes bieten 
und so richteten Nicole und Bastian das Weihnachtsbadminton aus. An diesem 
Nachmittag stand unter den Klängen weihnachtlicher Lieder vor allem das Ballgefühl, 
Grundlagen der Technik und natürlich Bewegung auf dem Programm. An verschiedenen 
Stationen konnte sich unser Badminton-Nachwuchs in Ballsicherheit, Geschicklichkeit, 
Koordination und Schlagpräzision ausprobieren. Natürlich gab es passend zur Jahreszeit 
auch etwas weihnachtliches Gebäck und Lebkuchen, mit dem sich die Kinder und 
Jugendlichen neben den einzelnen Übungen etwas stärken konnten. Danach wurde aber 
gleich wieder mit viel Ehrgeiz zum Schläger gegriffen wurde. Ein schöner 
Jahresabschluss!
Das Jahr 2018 war gespickt mit vielen schönen Momenten. Ein Rückblick macht dadurch 
viel Vorfreude auf das bevorstehende Jahr, dass uns sicherlich genauso Vielfältige 
Erlebnisse bieten wird. Bereits Anfang Januar steht das Neujahrsturnier an. Dieses Mal 
wird es jedoch aufgrund von Kapazitätsgründen in der KGS Sporthalle in Bad Bevensen 
veranstaltet. Dafür soll die Jugendauflage dieser Veranstaltung in Suderburg stattfinden.
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31.12.2019

Jahresbericht 2019
Der Stern unserer Badmintonjugend ist aufgegangen!

2019 war eindeutig das Jahr unserer Jugendabteilung. Das können wir ganz klar 
resümieren und sollte Grund gengu sein, die Leistungen unseres Badminton-
Nachwuchses auf diesem Wege zu würdigen.
Viel hat sich getan, Vieles gäbe es zu berichten. Doch reicht es an dieser Stelle lediglich 
dafür, einen kurzen und kompakten Einblick in die zurückliegenden Geschehnisse zu 
ermöglichen.

Beginnen wir mit einem Blick auf das Sportliche. In diesem Jahr haben wir so gut wie jede 
Gelegenheit genutzt, uns unter Wettbewerbsbedingungen mit anderen Spielern und 
Vereinen zu messen. Dabei hatten unsere Badmintonkids die Möglichkeit, einen 
Leistungsvergleich vorzunehmen und gleichzeitig die im Training erworbenen, 
spielerischen Elemente anzuwenden. Das erste Turnier in unserem Turnierkalender des 
Jahres 2019 war das Sommerzeit-Schleifchenturnier in Bad Bodenteich, wo mit Enno 
Klautke, Marcus Garz und Jonas Heidenreich drei unserer Jungs fleißig auf 
Schleifchenjagd gingen. Einige Wochen später folgte an gleicher Stelle das erste 
Ranglistenturnier in der Einzeldisziplin, an dem zwei unserer Jugendlichen teilnahmen. 
Enno Klautke landete dabei in seiner Altersklasse (U13) einen echten Coup und setzte mit 
seinem überraschenden Triumph ein erstes Ausrufezeichen an die Konkurrenz der 
anderen Vereine im Kreis. Gleichzeitig holte er damit den ersten Titel für die 
Jugendabteilung des VfL Suderburg.
Das Highlight stellte in diesem Jahr kurz vor der Sommerpause die Kreismeisterschaft im 
Einzel in Uelzen dar. Hier war unser Verein mit Enno Klautke, Marcus Garz, Paul Frank 
und Leon Klippe gut vertreten. Für alle vier Vertreter unserer Sparte war es die erste 
Kreismeisterschaft, für zwei von ihnen sogar das erste Turnier überhaupt. Leon durfte sich 
in der U11 Altersklasse über einen vierten Platz freuen. Marcus sicherte sich nach harten 
Spielen ebenfalls den vierten Platz.
Für die große Überraschung des Turniers sorgten Paul Frank in der U11 und Enno Klautke
in der U13. Paul errang bei seinem Turnierdebüt auf Anhieb den Titel in seiner 
Altersklasse.
In der U13 erwies sich Enno Klautke nach seinem Erfolg auf der Rangliste wieder einmal 
als das Maß aller Dinge, holte sich ohne Satzverlust Platz 1 und somit seinen zweiten Titel
in diesem Jahr. Mit Enno und Paul hat der VfL Suderburg nun gleich zwei Kreismeister in 
seinen Reihen. Ein unglaublicher Erfolg für unsere Jugendabteilung. Unser nächstes 
Debüt feierte unser Badminton-Nachwuchs auf dem Herbstcup in Bad Bevensen. Nun 
setzten wir erstmals auch bei dieser jährlichen Veranstaltung unsere sportliche 
„Duftmarke“. Sehr erfreulich war die Anzahl an Teilnehmern, die wir stellen konnten. Mit 
sieben Nachwuchsspielern waren wir gut vertreten. Diesen Zuwachs nahmen auch die 
anderen Vereine positiv zur Kenntnis. Am Jahresende folgte dann noch ein Ausflug nach 
Nienburg an der Weser, wo Paul und Felix Frank am „Nienburger Mini-Cup“ teilnahmen. 
Es war das erste Turnier außerhalb der Landkreisgrenze und gleichzeitig das Debüt für 
Nachwuchsspieler Felix. In der Einzeldisziplin sicherten sich die beiden Brüder in der U11 
den zweiten sowie dritten Platz.
Abgerundet wurde das Badmintonjahr durch diverse Trainingskurse und Ferienaktionen. 
So bot sich uns am Ende der Sommerpause die Gelegenheit auf einen zweitägigen 
Intensivkurs mit Jugendtrainer Hans-Hinrich Meyer aus Walsrode, der in seiner 
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Altersklasse noch heute auf landesweiten Wettkämpfen und internationalen Wettbewerben
wie Europa- und Weltmeisterschaften unterwegs ist. Mit seinem Know-How und 
jahrzehntelanger Erfahrung vermittelte er unseren Kids den Badmintonsport auf einem 
ganz anderen Level und verhalf ihnen so zu einem weiteren, wichtigen 
Entwicklungsschritt. Aber auch Tagesveranstaltungen wie der „Herbstspaß“ und 
„Suderburger Winterzauber“ trugen zu einer heiteren Abwechslung bei und sollen nach der
deutlich positiven Resonanz auch in den kommenden Jahren fester Bestandteil unseres 
Spartenlebens werden. Alle Beteiligten genossen es sichtlich, außerhalb unserer regulären
Trainingszeit über mehrere Stunden hinweg lustige Lauf- und Bewegungsspiele zu spielen
und dabei gleichzeitig wichtige Elemente des Badmintonsports zu festigen. Zudem trugen 
diese Aktionen zum sozialen Miteinander innerhalb der Gruppe bei und ließen unsere 
Kinder und Jugendlichen stärker zusammenwachsen.

Außerhalb des sportlichen Rahmens ist zu erwähnen, dass sich unsere Kinder- und 
Jugendabteilung sehr über die Unterstützung eines ersten Sponsors und Förderers gefreut
hat. Mit der regional ansässigen Eisenbahngesellschaft „metronom“ erhielten unsere Kids 
im Frühjahr ihre ersten Vereinstrikots und die gesamte Badmintonsparte neue Netze und 
Ständer für den Trainings- und Spielbetrieb. 
Abschließend bleibt festzuhalten, dass sich unsere Kinder- und Jugendabteilung seit der 
Neugründung im Januar 2018 sehr gut entwickelt hat. Das spiegelt sich nicht nur in den 
sportlichen Erfolgen dieses Jahres wieder, sondern auch in der regelmäßigen bzw. 
häufigen Trainingsbeteiligung unserer Kids. Zudem durften wir in den letzten Wochen vor 
Jahresende – auch mithilfe der berüchtigten „Werbetrommel“ an den umliegenden 
Grundschulen - einige Neueinsteiger beim Training begrüßen, darunter nicht nur Kinder 
aus dem Ortskern Suderburg, sondern auch aus umliegenden Dörfern innerhalb der 
Samtgemeinde. Dieses Jahr wird unsere Sparte auf jedenfall sehr positiv in Erinnerung 
behalten und wir hoffen auf eine Fortsetzung dieser Entwicklung im Jahr 2020. Die ersten 
Veranstaltungen wie ein eigenes Nachwuchsturnier in heimischer Halle oder besondere 
Ferien-, Trainings- und Aufslugsaktionen sind bereits in Planung.

Einen großen Dank möchte ich an dieser Stelle den Eltern aussprechen, die den 
Badmintonsport beim VfL Suderburg und die geplanten Aktionen unterstützen sowie dem 
Verein, der mir als Jugendbetreuer nach wie vor das Vertrauen schenkt und hinter meiner 
Arbeit im Nachwuchsbereich steht.
Alle Berichte und Bilder zu unserem Spartenleben sind auf der Vereinshomepage: 
www.vfl-suderburg.de zu finden.

Die Badmintonsparte des VfL Suderburg wünscht allen Lesern und Mitgliedern ein 
gesundes und erfülltes Jahr 2020!
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25.05.2020

Fit durch den Frühling! 

Crossminton und viele Bewegungsspiele als gelungene Abwechslung und
Übergangslösung in der Coronazeit. 

Ein Schritt in Richtung Normalität! Die sich überschlagenden Ereignisse in Zeiten des 
Virus mit der Krone machten auch vor unserer Badmintonabteilung nicht halt. Innerhalb 
von Tagen mussten wir unseren Trainings- und Wettkampfbetrieb einstellen. Keiner von 
uns hätte am letzten Trainingstag vor der Zwangspause am 12.03.2020 gedacht, dass sich
Kinder und Jugendbetreuer von heute auf morgen über einen langen Zeitraum nicht mehr 
wiedersehen würden. Bis im Mai dann endlich eine erlösende Mail vom VfL 
Vereinsvorstand in Umlauf gebracht wurde, in der von ersten Lockerungen und Training 
unter freiem Himmel nach DOSB (Deutscher-Olympischer-Sport-Bund) Vorschriften zu 
lesen war. Also verlegten wir nach intensiver Planung und Bemühung des 
Jugendbetreuers Bastian das Training kurzerhand an die frische Luft. Denn 
Outdoortraining ist besser als gar kein Training. Oder mit einem Zitat (welches Goethe 
zugeschrieben wird) anders formuliert: "Auch aus Steinen, die einem in den Weg gelegt 
werden, kann man etwas Schönes bauen". Außerdem verspüren wir durch die 
stattfindenden wöchentlichen Treffen wieder ein Gefühl von Normalität.

Nach der mehrwöchigen Zwangspause wird die Zeit genutzt, wieder körperlich „in 
Schwung zu kommen“ und sich auf die Badmintonzeit nach der Coronapause 
vorzubereiten. Und für den Badmintonsport kann man sich auch ganz ohne Schläger fit 
halten, wie unser Nachwuchs erfahren durfte. Der Fokus einzelner Trainingseinheiten wird 
besonders auf Fitness, Kondition und Beweglichkeit gelegt. Ergänzend gab es auch ein 
paar Übungen zu Kooperation und Teambuilding, um den Mannschaftsgeist zu fördern und
zu stärken. Auch ein paar Elemente zur Beinarbeit mit Badmintonschläger können als 
„Trockenübung“ problemlos an frischer Luft trainiert werden. Vor allem die Laufspiele 
machen den Kids viel Freude. Jugendbetreuer Bastian legt stets großen Wert darauf, ein 
abwechslungsreiches Programm bereitzuhalten. 

Wir alle wissen, dass dies nur eine Übergangssituation ist. Und genau dieses Wissen hilft 
uns mit den derzeit vorherrschenden Umständen zurechtzukommen und uns mit anderen 
Aktivitäten zu begnügen. Wir können es kaum erwarten, wieder unser Training in der 
Sporthalle aufnehmen zu dürfen und Federbälle durch die Lüfte zu schlagen. An unseren 
liebgewonnenen Badmintonsport kommt eben so schnell keine andere 
(Rückschlag-)Sportart heran. Diese Aktion kommt bei unseren Kids gut an und zeigt: Die 
Badmintonabteilung des VfL Suderburg bietet unseren Kindern und Jugendlichen auch in 
solchen Krisenzeiten Alternativen zur sportlichen Betätigung. Denn die Freude an 
Bewegung sowie der Gemeinschaft sind eine Form von Lebensqualität und müssen 
erhalten werden! Und wer weiß: Vielleicht werden uns diese speziellen Trainingstage in 
einigen Jahren noch besonders in Erinnerung bleiben?  
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12.09.2020

Interview

Während wir alle sehnsüchtig auf die Hallenöffnung warten und wieder trainieren dürfen, 
wurde Jugendbetreuer Bastian von der Pressestelle des VfL Suderburg interviewt. 
Theresa Gerika ist seit kurzer Zeit in der schreibenden Zunft für den Verein tätig und lud 
Bastian zu sich ein, um mehr über die Arbeit im Jugend-Badminton zu erfahren. Dies 
wurde von ihm genutzt, um auf das Angebot aufmerksam zu machen und neue Gesichter 
anzuwerben. Den ganzen Bericht gab es am 12.09.2020 im „Suderburger Land“ und 
wenig später auf der Facebookseite des VfL Suderburg zu lesen:

Badminton-Kinder warten sehnsüchtig auf die Öffnung der Sporthalle

Gibt man den Suchbegriff „Badminton für Kinder“ bei der bekanntesten Suchmaschine im Internet
ein, erscheint die Badminton-Abteilung des VfL Suderburg an neunter Stelle. So zielgerichtet, wie 
dieses Freizeitangebot für Kinder im Internet angegeben wird, steuert auch der Jugendtrainer 
seine Abteilung. Bastian Kreykenbohm engagiert sich seit über 2 Jahren für die Badminton-Kids 
in Suderburg. „Dieser Sport ist auch etwas für Spätentschlossene.“ sagt Bastian im Gespräch. Er 
selbst hat diesen Sport erst mit 16 Jahren für sich entdeckt. Zuerst begann es, wie bei den 
meisten, mit einem Eltern-Kind-Match im Federball auf der heimischen Seitenstraße. Doch dann 
schnupperte er bei einem Badmintontraining in Nienburg (Weser) hinein. Dort wurde er so 
freundlich und begeistert aufgenommen, dass er sich keinen anderen Sport mehr vorstellen 
konnte. Ihn begeisterte damals vorallem, dass er direkt spielen durfte und das Training das Spiel 
war. Es ist überhaupt kein Problem, wenn man die ersten Spiele verschlägt. Alle ziehen einen mit 
und freuen sich über die Technikerfolge, dass man den Punktestand am Anfang völlig ausblendet.
Bastian ist jetzt 30 Jahre alt und spielt seit 14 Jahren Badminton. Zwischenzeitlich hat er Soziale 
Arbeit an der Fachhochschule in Suderburg studiert und arbeitet nun, wenn er nicht gerade die 
Kinder trainiert, als Pädagogischer Mitarbeiter in Uelzen. Bastian ist eine ruhige und äußerst 
ausgeglichene Person und es scheint, als hätte er sofort einen Draht zu den Kindern. Als wir ihn 
bei dem Training besuchten, herrschte eine friedliche und ausgeglichen Stimmung. „Bei diesem 
Sport geht es viel um Koordination, motorische Fähigkeiten und ein besonderes Gefühl für den 
Ball.“ sagt er und fügt hinzu, dass er sich mit jedem Kind freut, wenn es die technischen 
Fortschritte seiner Schläge und Beinarbeit bemerkt. Da die Suderburger Halle seit März 2020 
geschlossen ist, musste Bastian sich etwas Neues einfallen lassen. Im Sommer gab es an 
mehreren Tagen Crossminton am Sportzentrum. Hierbei ging es um den agilen und spielerischen 
Teil des Sports. Badminton an sich ist allerdings fast nur in der Halle spielbar, weil jeder kleinste 
Windstoß die Schlagtechnik verhauen kann. Deshalb lechzen die Kinder und natürlich Bastian 
nach einer Öffnung der Halle, damit sie endlich wieder ihrem Lieblingssport nachgehen können. 
Im Moment müssen sie in eine Spielgemeinschaft in Oerrel ausweichen, zu der Bastian jede 
Woche 2-3 Kinder mitnimmt. Bei einer Wiederöffnung der Sporthalle plant der Trainer einen 
Suderburger Herbstspaß und ein Schnuppertraining für Interessierte. Grundsätzlich kann Jeder 
Badminton spielen - groß, klein, dick, dünn, alt, jung. Wenn Sie einen ausgleichenden und 
friedlichen Sport für Ihre Kinder suchen, bei dem dazu noch die Koordination und motorischen 
Fähigkeiten geschult werden, dann sind sie bei Bastians Badminton-Truppe zum Schnuppern 
genau richtig. Die Kinder und er freuen sich über jeden Zuwachs ab ca. 6 Jahren. Die Bälle 
werden vom Verein übernommen und den Schläger bringt jedes Kind selbst mit. Diese liegen im 
mittleren Preissegment bei 15-25 €. Es ist also zudem noch eine sehr preiswerte Sportart, die 
schon beim Zusehen einfach nur Spaß macht. 
Kontakt: Bastian Kreykenbohm Mail: bastiankreykenbohm@web.de 

Vielen Dank an Theresa Gerike für den tollen Bericht! :-)
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01.07.2021

Zurück in der Halle! 

Es kehrt wieder Leben ein in der suderburger Sporthalle. Auch wenn die heißeren 
Sommertage nicht unbedingt zu den idealsten Trainingstagen im Kalender gehören, haben
sich erstaunlich viele unserer Badmintonkids aus der Corona Zwangspause 
zurückgemeldet und sind zahlreich zu den ersten Trainingseinheiten im Jahr 2021 
erschienen. Die Kinder- und Jugendabteilung nimmt also nun wieder ihren Betrieb auf – 
und das wie gewohnt wöchentlich! Wir werden die kommenden Wochen bis zu den 
Sommerferien nutzen, um uns wieder „zurechtzufinden“ bzw. einzuleben und das 
wunderbare Gefühl genießen, Sport in einer vertrauten Gruppe zu teilen. Bereits nach den
ersten beiden Trainingstagen lässt sich feststellen: Es hat uns allen gefehlt. Unsere Kids 
sind mit viel Freude zurückgekehrt und haben sichtlich Spaß an den Übungen und 
natürlich dem Badmintonspielen! Außerdem haben auch wieder ein paar neue Gesichter 
den Weg zu uns gefunden und wurden schnell von dem Rest der Gruppe freundlich 
aufgenommen. Wir wachsen also auch zahlenmäßig weiter! 
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15.02.2023

Neue Wettkampftrikots im Anflug!

Nun ist es offiziell: Die Jugendspielerinnen und Jugendspieler der Badmintonabteilung des
VfL Suderburg spielen zukünftig in einem neuen einheitlichen Outfit. Dank des 
suderburger Unternehmens „Valenzi“ durften wir für unseren Badmintonnachwuchs neue 
Trikots für Auftritte auf Wettkampfebene bestellen. Die neuen Trikots werden von der 
Firma Erima stammen, das Modell nennt sich „Erima six wings“ und wird in unseren 
Vereinsfarben rot / blau geliefert. Auf der Brustseite wird das Logo unseres Sponsors zu 
sehen sein. Der Vereinsname auf der Rückseite des Trikots rundet die neue Erscheinung 
ab. Die Teambekleidung wird nun bestellt und wir hoffen zu unseren zeitnah anstehenden 
Turnieren bereits im neuen, einheitlichen Dress aufzulaufen. 

Die Turniertrikots werden dann immer zu den Wettkämpfen an die entsprechenden 
Teilnehmer ausgegeben und danach wieder beim Jugendbetreuer aufbewahrt. So kann 
gewährleistet werden, dass jedes Kind immer am Wettkampftag ein von der 
Konfektionsgröße her passendes Trikot tragen darf (Kinder wachsen ja bekanntlich immer 
mal wieder).
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31.12.2023

Jahresbericht 2023
Badminton wird von Kindern in Suderburg begeistert angenommen.

Mit Beginn des neuen Jahres 2024 darf die Jugendabteilung der suderburger 
Badmintonsparte auf ihr mittlerweile sechsjähriges Bestehen blicken. Ein Zeitraum, in dem
es uns gelungen ist, aus einer anfänglichen Vision eine wunderbar funktionierende 
Wirklichkeit werden zu lassen. Mit dem Engagement von Jugendtrainer Bastian 
Kreykenbohm konnten viele Trainingsstunden und auswärtige Wettkämpfe stattfinden. Die 
spielerischen Fortschritte unserer Nachwuchsspieler haben auf vergangenen Turnieren 
auch bei anderen Vereinen Eindruck hinterlassen, sodass Suderburg mittlerweile über die 
Landkreisgrenze hinaus für seine Jugendförderung im Badmintonbereich bekannt 
geworden ist.
Insgesamt 39 Kinder und Jugendliche im Alter von sieben bis siebzehn Jahren kamen 
verteilt auf das Jahr hinweg zu unseren wöchentlichen Trainingsstunden in unsere 
Sporthalle – darunter einmalige Ausprobierer und Gelegenheitsspieler, aber auch 
bleibende Mitglieder. Unser Gedanke, so viele Kinder und Jugendliche mit unserer 
vielseitigen Sportart in Berührung zu bringen, ging damit voll auf. Viele Kinder konnten 
sich für den Badmintonsport begeistern, sodass sich mittlerweile eine homogene Gruppe 
von Nachwuchsspielern unterschiedlichen Alters gefunden hat, welche dieselbe 
Leidenschaft teilen. Zwischen zwölf und achtzehn Kinder und Jugendliche kamen 
regelmäßig zum Training. Unsere Kapazität von vier Spielfeldern war oft erreicht.
Zehn Turnierteilnahmen, fünf Aktionstage und dazu noch die erste Teilnahme am 
Punktspielbetrieb in einer Jugendaufbaustaffel lassen uns auf ein sehr ereignisreiches 
Jahr 2023 zurückblicken.
Die kontinuierliche Teilnahme an unserem Training zahlt sich aus. Auch in diesem Jahr 
haben wir mit unseren Spielerinnen und Spielern an mehreren Wettkämpfen 
teilgenommen. Viele davon fanden außerhalb unserer Landkreisgrenze statt. Diese 
Fahrten waren somit nicht nur aus sportlicher Sicht ein besonderes Erlebnis. Viele 
Podestplätze und sogar Titel durften wir mit unseren Nachwuchsspielern feiern.
Am Ende des Jahres ermittelten wir erstmals noch abschließend unsere Vereinsmeister in 
zwei Disziplinen. Mit dem suderburger Unternehmen Valenzi fanden wir einen 
großzügigen Trikotsponsor, sodass wir auf unseren Wettkämpfen optisch einheitlich 
auftreten konnten und es in Zukunft auch weiterhin tun werden.

Badminton hat sich in Suderburg zu einem attraktiven Angebot des VfL Suderburg für 
Kinder und Jugendliche etabliert. Solange die Rahmenbedingungen für den Trainings- und
Wettkampfbetrieb gegeben sein werden, ist auch in Zukunft mit einer positiven 
Entwicklung der Sparte und seiner Spielerinnen und Spieler zu rechnen.
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31.12.2024

Jahresbericht 2024
Badmintonnachwuchs sammelt fleißig Wettkampferfahrung.

Das Jahr 2024 kann für die Badminton-Jugendabteilung des VfL Suderburg mit Recht als 
ereignisreich bezeichnet werden. Neben dem überwältigendem Teilnehmerzuwachs bei 
unseren Trainingszeiten sind wir in dem zurückliegenden Jahr viel außerhalb unserer 
eigenen Sporthalle unterwegs gewesen. Doch egal, ob wir in Suderburg oder anderorts 
waren: wir haben wieder etwas zu berichten.

Wir haben unser Angebot im Jahr 2024 erweitert.
Seit November können wir nun auch eine neue Gruppe für ganz junge Kinder ab sieben 
Jahren anbieten – die „Badminions“! Der Fokus dieser Trainingsgruppe liegt auf dem 
Kennenlernen der Spielmaterialien Schläger und Federball sowie dem Erlernen der ersten 
Grundtechniken. Für Kinder ab neun Jahren geht es in der anderen Trainingsgruppe 
hingegen schon an das Spielen unter regulären Bedingungen und dem Erweitern des 
„Technikrepertoires“.
Auch das Anwenden des im Training Erlernten stand 2024 fest auf dem Programm. 
Wettkämpfe weit über unseren Einzugsbereich hinaus waren keine Seltenheit. Unser 
Nachwuchs durfte sich mit Spielerinnen und Spielern aus namhaften Vereinen aus den 
Regionen Lüneburg, Hannover und Braunschweig messen. Die vielen Teilnahmen zahlten 
sich aus. Es wurden felißig Urkunden, Podestplatzierungen und Medaillen mit nach 
Suderburg gebracht. In der Jugendaufbaustaffel Celle steht unser U13-Team bereits zu 
Beginn des neuen Jahres in der Ligatabelle hervorragend dar. Ungeschlagen und ohne 
bisherigen Punktverlust ist die erste Meisterschaft der Vereinsgeschichte ist zum Greifen 
nahe.
Insgesamt 37 Kinder und Jugendliche im Alter zwischen sechs bis achtzehn Jahren 
gehören mittlerweile zum festen Kern unserer Trainingsgruppen. Bis zu 22 Kinder und 
Jugendliche kamen manchmal an einem Tag zum Training. Unsere Kapazität von vier 
Spielfeldern war oft ausgeschöpft. Zehn Turnierteilnahmen, zwei Aktionstage 
(Kaiserturnier, Eltern-Kind-Turnier) und dazu noch die Teilnahme am Punktspielbetrieb in 
einer Jugendaufbaustaffel mit zwei Teams in den Altersklassen U13 und U15 lassen uns 
auf ein sehr ereignisreiches Jahr 2024 zurückblicken. Die vorzeitige Meisterschaft unserer 
U13 ist dabei sowohl historisch, als auch einer der Höhepunkte des vergangenen Jahres.

Badminton in Suderburg hat nach wie vor Potenzial und von seinem Reiz nichts verloren. 
Die vielen Neuzugänge in 2024 bestätigen das und uns in unserer Arbeit sowie 
Philosophie. 
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22.07.2025

Hinweis!

Diese Chronik unserer Jugendabteilung wird stets gewissenhaft gepflegt und fortgeführt.

Lob, Kritik, Fragen oder Hinweise nimmt der Verfasser unter badminton-jgd@vfl-
suderburg.de  entgegen.
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	Der Nachwuchs darf endlich ran!

